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COLLÈGE INTERNATIONAL 
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                                     HARMATTAN (CIS.H) 

AU-DELÀ DE L'ÂGE ET DES FRONTIÈRES, INTERPELLER LE MONDE ! 

Missive de janvier 2025 
Patient, Pas sciant 

 

Dire : Bonne Année. 

Souhaiter de bonnes choses : Bonne Santé, Bonheur… 

OK, ça se fait en ce moment, car le calendrier d’une culture s’est mondialisé et a choisi pour tout le 

Monde le creux de l’hiver, la proximité avec le solstice, pour décider de changer la numérotation 

annuelle comptant les rotations de notre vaisseau planétaire autour de son central Soleil, source 

d’énergie, et par là, de vies. 

Du coup, vivants offrant des vœux à d’autres vivants, la Santé semble le fondement à souhaiter pour 

chacune/chacun, santé étant entendue comme vie longue, bonne, agréable et jouissant d’un usage facile 

de l’ensemble des possibilités physiques et psychiques que l’évolution a sélectionné et dont nous 

sommes dotés chacun(e) diversement. 

Et voici que, si cette Santé oscille, vacille, la personne est patiente… et pas sciante (1)… 

Elle va être étiquetée d’usager, de bénéficiaire… Ne plus être en bonne Santé, ce n’est plus profité 

des bienfaits du Soleil et se retrouver à l’Hôpital ! 

Et là… tout est à discuter ! La place, le rôle, le droit, l’implication, le quotidien, le savoir, 

l’économique et le politique, l’intime, les communications, le consentement, la compréhension, les 

pratiques et tout un tas de choses ! 

Le patient est-il sciant ? De quoi est-il sciant, ce patient ? Est-il patient ce prétendu pas sciant se 

croyant parfois tout à fait sciant ? L’Hôpital l’aide-t-il à être sciant, patient ? 

Et il doit bien être sciant de quelque chose, au moins un peu de lui-même, puisque le thème c’est sa 

propre Santé ? 

Patient de patience ? 

Patient de pâtir ? 

Comment se rencontrent ce pauvre petit vivant adorant courir au Soleil et ce monstrueux système, 

vivant et souffrant ombrageusement pour lui-même, qu’est la Santé, l’Hôpital, fourmilière d’actions 

et d’intentions ? 

3 propositions pour réfléchir à tout cela : 

1. venir écouter et interagir lors de la visioconférence du mardi 21 janvier 2025 « Hôpital, patients, 

humanité ». 

2. Rejoindre l’atelier Santé du Collège : s’inscrire (contensor@gmail.com). 

3. Vous souhaitez la meilleure des Santés pour 2025, celle d’être bondissant sous le Soleil, le soleil 

de la pensée, entre autres ! 

Bonne Année collégiale ! 

L’équipe Collégiale du bureau du CIS.H 

 

(1) Dictionnaire Le robert : Sciant : Ennuyeux, importun, voire insupportable et barbant… Mais aussi : très étonnant, qui 

provoque la surprise ! 
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